
Jeunes retraités
Recruter de nouveaux adhérents 
½ journée

Fiche actions

OBJECTIFS

MOYENS

NE PAS OUBLIER

APRES L’ANIMATION

DECOUVERTE TENNIS SENIORS

✓ Proposer l’activité tennis aux jeunes retraités

✓ Recruter de nouveaux adhérents / dirigeants

✓ Augmenter l’occupation des courts sur des créneaux libres

✓ Développer l’image du club et la convivialité

✓ Organiser une animation encadrée sur une ½ journée (8h-12h ou 14h-17h)

✓ Proposer des animations ludiques etaccessibles à tous.
- Matchs de double avec balles en mousse ou souples sur terrains adaptés (matérialisés

dans les carrés de service ou sur toute la longueur d’un court de tennis )
- Découverte de nouveaux coups : coup rétro; dos au filet; smashs; …
- Ateliers ludiques : Radar; Tennis-Volley; 1 raquette pour 2; Ping-Pong; …

✓ Proposer une animation Bien-Être encadrée de type gymnastique volontaire

✓ Communiquer cette action par voie de presse, bulletin municipal, associations locales,
membres du club (mailing ADOC).

✓ Prévoir le prêt de matériel (raquettes; …)

✓ Proposer une offre d’adhésion avec un tarif préférentiel

✓ Proposer une adhésion avec la licence découverte (valable 3 mois)

✓ Proposer une formule avec créneaux spécifiques pour ce public (libres ou 

encadrés).
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