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NEWSLETTER 
NUMERO 40 – OCTOBRE 2023 

LE MOT DU PRESIDENT 

 FABIEN COOL 

Bonjour à tous, 

Comme chaque année, nous sommes en pleine période des Assemblées 

Générales. C'est l'occasion pour tous de pouvoir échanger avec les élus 

des Comités départementaux voire de Ligue ainsi qu'avec tous les  

présidents(es) de club. 

N'hésitez pas à interpeller les salariés de ligue présents ; ils pourront ré-

pondre à toutes vos questions et permettre le développement de votre 

club. 

Le nombre de licenciés continue de progresser que ce soit en Bourgogne-

Franche-Comté ou au niveau National ; c'est un très bon signal pour notre 

sport favori et cela montre également le bon travail réalisé par tous les 

clubs pour fidéliser nos licenciés. 

 

Bon tennis 

Fabien COOL 
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L’ACTUALITE 

RAMASSEURS DE BALLES 

 

La F.F.T. et la Ligue Bourgogne-Franche-

Comté ont le plaisir de vous accueillir aux 

sélections des ramasseurs de balles pour 

les Internationaux de France de Roland-

Garros 2024.  

 

 

 

 

Cette journée sera organisée le samedi 

25 novembre 2023 au Tennis Padel 

G r a n d  B e s a n ç o n  à  T h i s e .   

 

Inscriptions directement sur :  

https://weareballos.rolandgarros.com 

 

LABEL CONVIVIALITE 2023 

 

Ont été désignés par les clubs de leurs départements respectifs : 

CHATILLON TC  

pour la Côte d’Or 

ROUGEMONT TC  

pour le Doubs 

FONCINES LE HAUT T.C.  

pour le Jura 

NEUVY SUR LOIRE T.C.  

pour la Nièvre 

MELISEY TC  

pour la Haute Saône 

PARAY LE MONIAL TC  

pour la Saône et Loire 

AILLANT SUR THOLON T.C. 

pour l’Yonne 

AUTRUCHE T.C.  

pour le Territoire de Belfort 

TENNIS FAUTEUIL PAR EQUIPES 

 

Les 18 et 19 novembre aura lieu la phase régionale de nationale 3 des championnats de 

France par équipes tennis-fauteuil au tennis club de Chevigny-Saint-Sauveur. 

Vous avez jusqu’au 29 octobre pour engager une ou plusieurs équipes 

Plus de renseignements auprès de Simon DEHUZ (CED) au 06.31.94.13.52. 

STAGE DE PREPARATION PHYSIQUE 

 

Du  22 au 24 septembre 2023  nous avons organisé, au sein de la région, un stage de préparation physique  « foncière » de 

nature  avec notre jeune relève sportive des U10 à Prénovel au centre dit « LE DUCHET ». 

Les jeunes sélectionnés ont pu profiter des infrastructures  et surtout 

d’une belle nature jurassienne pour développer leurs capacités phy-

siques et leur motricité générale indispensables à leur progression ten-

nistique. 

Ils ont pu pratiquer collectivement de multiples activités riches et va-

riées telles que les situations et jeux de vitesse-coordination, les jeux et 

sports collectifs (basket-foot-hand-biathlon), la randonnée-nature, le 

renforcement musculaire, la souplesse. 

L’équipe pédagogique (S.MAHIDDINE ; J.ROBERT, J.MATHIEU et 

C.GOLONKA) qui a encadré ce stage, a  constaté  l’enthousiasme 

certain et l’investissement de l’ensemble des jeunes espoirs Burgo-

Comtois. 

https://weareballos.rolandgarros.com
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TOUR DE France DES LIGUES FFT : ENSEMBLE POUR LES CLUBS ! 

 

Le 16 octobre 2023 a eu lieu une étape du tour de France des ligues entamé récemment par la 

FFT dans notre région. 

A cette occasion une délégation de la Fédération s’est déplacée en Bourgogne-Franche-

Comté au Tennis Padel Grand Besançon à Thise. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Celle-ci était composée de Gilles MORETTON, Président de la FFT - Daniel COURCOL : Directeur du Pôle Clubs, Pratiques 

et des territoires - Pierre CHERRET : Directeur de la formation - Walter GOUY, Expert de l’école de Tennis - Nicolas ESCUDE,  

Directeur Technique National - Stéphanie COHEN-ALORO, en charge du Tour de France, responsable du développe-

ment des clubs - Henri LECONTE (Ambassadeur)  

Après un mot d’accueil du président du club (Charles ALEXANDRE), suivi du Président de la ligue (Fabien COOL), c’est au 

tour de Gilles Moretton d’intervenir afin de présenter le déroulé de la journée avec la mise en place de 3 ateliers au béné-

fice d’une centaine de personnes présentes à cet événement. 

ASSEMBLEES GENERALES  
 

 

Jura le vendredi 20 octobre à Champagnole 

Saône et Loire le 21 octobre à Sennecey le Grand 

Côte d’Or le 27 octobre à Venarey les Laumes 

PROGRAMME D’ACCOMPAGNEMENT DE L’ENSEIGNANT  

 

Réunions organisées : 

• Le 29 septembre : La Compétition à l’Ecole de Tennis 

(à l’A.J. Auxerre) 

• Le 5 octobre : La Gestion d’une Equipe (TC Saône) 

• Le 20 octobre : Tennis Santé / Respiration - Cohérence 

cardiaque (Ligue Mirande) 

 

 

A venir : 

• Le 1er décembre : La Préparation mentale intégrée 

à l’entraînement (Besançon La Bouloie), 

• A définir : L’observation (Yonne et Dijon), 

• Le 8 décembre : La Gestion d’Equipe (AT Moneteau), 

• A définir : Les Situations de compétition à l’entraîne-

ment (Yonne). 

A venir : 

 

Yonne le 10 novembre à Montholon 

Territoire de Belfort le 17 novembre à l’ASM Belfort 

Doubs le 25 novembre à CCI de Besançon 

Haute Saône le 25 novembre à Vesoul 

Nièvre le 26 novembre Centre départemental Jacky TERREAU  
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Le second atelier animé par Nicolas ESCUDÉ et Walter GOUY concernait la nou-

velle école de tennis et les clubs formateurs. Ont apporté leur expérience,  

Benoit RIFFAULT - Président du Tennis Club de Beaune et Nicolas GRILLET  

Directeur Sportif du club, ont fait un retour d’expérience sur le mode de fonc-

tionnement du club. A noter le niveau exemplaire du club sur ces deux items.  

 

 

Le dernier atelier animé par Pierre CHERRET concernait la relation bénévole / en-

seignant(e).  Sont intervenus Marion GOUJON - Secrétaire Générale, Charles  

PIGEAT et Yann GLOAGUEN sui ont mis en avant le T.C. Chalon, connu et reconnu 

pour les relations de confiance entre ses bénévoles et ses enseignants(es). 

 

 

 

 

Vous pouvez retrouver certaines informations données lors de ces ateliers dans le guide du dirigeant en suivant le lien  

suivant : http://www.guidedudirigeant.fft.fr.  

 

A la suite de ces ateliers, plusieurs jeunes 

joueurs(euses) de la région ont pu taper 

la balle avec Henri LECONTE ainsi que  

Nicolas ESCUDE lors d’un clinic . 

 

 

 

La journée s’est terminée par un verre de l’amitié où dirigeants, bénévoles et enseignants(es) ont eu la chance 

d’échanger avec les représentants de la FFT. 

     Tournoi International Nevers-Nièvre - ITF M25 

NEVERS - SAMEDI 2 SEPTEMBRE 2023  

L’allemand Marvin Moëller (371e ATP) s’impose contre Sascha Gueymard-Wayenburg (467ème ATP). 

 

La 25e édition du Tournoi International de Tennis Nevers-Nièvre s’est déroulée du 1er au 8 octobre sur les installa-

tions du centre départemental, renommé Centre Jacky Terreau, le 6 octobre.  

Une animation pour les licenciés (moins de 14 ans) des écoles de tennis des clubs nivernais, a permis  à ces jeunes 

de gagner des goodies avec notre partenaire HEAD et d’échanger des balles avec les joueurs du tableau princi-

pal. 

Un tirage au sort parmi ces enfants participants a désigné 2 vainqueurs qui pourront découvrir les Internationaux 

de France à Roland Garros en 2024. 

24 ramasseurs de balles sélectionnés ont officié pour les demi-finales et la finale du simple messieurs.  

…/... 

Tour de France de la FFT (suite) 

 

Le premier atelier animé par Daniel COURCOL et Stéphanie COHEN-ALORO 

concernait le Projet club. Laure JOINEAU - Présidente et enseignante du TC 

Saône a apporté son expérience concernant le développement de son club 

et de sa belle évolution grâce à la formation de son projet et son investisse-

ment personnel. 

http://www.guidedudirigeant.fft.fr
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Liens :  
https://comite.fft.fr/nievre 
 
https://www.facebook.com/tennisnievre 
 
https://www.instagram.com/comitenievretennis  

Le centre départemental de tennis de la Nièvre a été renommé « Centre Jacky TERREAU » ce vendredi 6 octobre. Un hom-

mage partagé avec la famille du tennis Nivernais en présence, entre autres, de Gilles MORETTON (Président de la FFT),  

Perrine GOULET (Députée de la Nièvre), Nadia SOLLOGOUB (Sénatrice de la Nièvre), Jérôme MALUS (Maire de Saint-Eloi), 

Yannick CHARTIER (Adjoint délégué aux Sports de la Ville de Nevers). 

Une pensée particulière pour Corinne TERREAU qui était présente aux côtés d’Elyane FERRIEN-CHATILLON (Présidente du 

Comité de la Nièvre de Tennis) et des bénévoles de l’ITF Nevers-Nièvre, ce « Future » si cher à Jacky. 

Merci également à tous les amis de Jacky pour leurs présences, en ce jour si particulier pour le Comité de la Nièvre . 

Un « Charme Commun Fastigié », arbre du souvenir, a également été planté pour conclure cette émouvante cérémonie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Lien YouTube : https://youtu.be/G09u5S3Ky6g  

https://comite.fft.fr/nievre
https://www.facebook.com/tennisnievre
https://www.instagram.com/comitenievretennis
https://youtu.be/G09u5S3Ky6g
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 PADEL 

NATIONALE 2 (ASCAP et TPGB)  

Les 14 et le 15 octobre ont eu lieu les conférences interrégionales de Padel (nationale 2) des championnats de France 

interclubs seniors 2023 de padel ! 

Chez les hommes le club du Tennis Padel Grand Besançon termine 6ème à la conférence Est qui s’est déroulée au Padel 

Shot Saint-Etienne. 

Chez les dames le club de l’ASCAP Tennis & Padel Montbéliard termine 8ème à la conférence Est qui s’est déroulée à la 

Casa Padel. 

Bravo à ces 2 clubs pour vos parcours !  

RASSEMBLEMENT U12/U14 PADEL 

Le 4 novembre aura lieu un rassemblement U12 / U14 de padel au Concept Ball à 

Champforgeuil. 

 

Vous pouvez contacter Antoine JACQUELIN pour plus d’informations directement 

par mail à l’adresse suivante : a_jacquelin@icloud.com. 

FORMATION AU DIPLÔME FÉDÉRAL DE MONITEUR DE PADEL : 

Du 27 novembre au 2 décembre aura lieu une formation au diplôme fédéral de moniteur de padel à Thise. 

 

Il reste encore quelques places pour vous inscrire ! 

 
 

Renseignements au 03 80 68 24 04 ou par mail à : formationsbfc@fft.fr 

Moderniser la gestion financière de votre club 

 

Le guide d’accompagnement, c’est ici >>> https://stockagehelloassoprod.blob.core.windows.net/strapi-uploads/assets/

Guide_d_accompagnement_FFT_x_Hello_Asso_2b20e39663.pdf  

 

Contactez vos Conseillers en Développement de la ligue pour en savoir + 

Paiement en ligne - HELLOASSO 

Solution 100% gratuite et simple d’utilisation 

0€ sans frais, ni commission, ni abonnement 

mailto:a_jacquelin@icloud.com
mailto:formationsbfc@fft.fr
https://stockagehelloassoprod.blob.core.windows.net/strapi-uploads/assets/Guide_d_accompagnement_FFT_x_Hello_Asso_2b20e39663.pdf
https://stockagehelloassoprod.blob.core.windows.net/strapi-uploads/assets/Guide_d_accompagnement_FFT_x_Hello_Asso_2b20e39663.pdf
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Laurent AZNAR, Président du Tennis Club de l’ASCAP Montbéliard (25) 

INTERVIEW  

« Octobre Rose »  

« CETTE ANNEE NOUS AVONS REVERSE UN PEU PLUS DE  1 800 € » 

 

 

En tant que Président du club, cela vous tenait à cœur d’organiser une action pour Octobre Rose.  

Comment s’est déroulée cette animation ? 

 

Cela fait 7 ans (depuis la mise en service de nos padels) que nous organisons un tournoi padel Octobre Rose en partena-

riat avec le comité du Pays de Montbéliard de la Ligue contre le cancer. Cette événement nous tient particulièrement à 

cœur, car cela permet d'offrir une modeste contribution à la lutte contre le cancer (cette année nous avons reversé un 

peu plus de 1800 €) et permet aussi de sensibiliser/éduquer nos adhérentes à la prévention contre le cancer du sein. 

Je profite de cet interview pour remercier Aurélie une pratiquante padel et employée à la Ligue qui est à l'initiative de 

cet événement et qui organise ce tournoi avec l'aide de nos bénévoles.  

 

Comment a été perçue cette action « solidaire » par vos adhérents ? 

 

Depuis 2017, tous nos adhérents répondent présents et sont même de plus en plus nombreux au fil des ans. Cette année 

nous avions homologué un tournoi padel mixte p250 qui s'est déroulé sur 2 jours et demi et nous n’avons malheureuse-

ment pas pu accepter tous les inscrits. Nous avons aussi pour la première fois proposé une soirée le samedi qui a réuni 45 

personnes de tout âge. Enfin, le dimanche après-midi en présence du Docteur Alain Monnier, Président du comité du 

Pays de Montbéliard de la Ligue contre le cancer, un atelier d'apprentissage à l'autopalpation du sein a été proposé à 

toutes les joueuses. 

 

Souhaitez-vous renouveler ce type d’action l’année prochaine ? 

Bien évidemment nous avons déjà donné rendez-vous à nos adhérents pour la 8ème édition en Octobre 2024 ! et certai-

nement, nous innoverons encore pour essayer de ramener encore plus de fonds pour la Ligue contre le cancer !  
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SUIVEZ-NOUS  

SITE INTERNET DE LA LIGUE BFC 

SITE DES COMPETITIONS DE LA LIGUE BFC 

https://www.facebook.com/Ligue-de-Bourgogne-Franche-Comt%C3%A9-de-Tennis-102841365313668
https://www.facebook.com/profile.php?id=100067796592587
https://ligue-bfc-tennis.fr/
https://competitions-bfc.fr/
https://www.instagram.com/ligue_tennis_bfc/?hl=fr

