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VAL SONNETTE (39190)

Je suis un enseignant professionnel de tennis trés expérimenté ayant développé, au fil des années, des
compétences pédagogiques adaptées a tous les publics des clubs (loisir, compétition). Je recherche un poste de

travail, de préférence a mi-temps, pour la saison sportive 2026...

Compétences Logiciels Diplomes et Brevets Sportifs
- Communication - Word - Bac scientifique
- Travail en équipe -Excel - CNAM Gestion des entreprises
- Création et gestion de projets -Power point -DES Tennis
- Tennis en milieu scolaire - AEI -DU Préparation Physique
- Formation des enseignants - Moja -JAT 2
- Juge arbitrage de tournois - WhatsApp

Expériences Professionnelles

De 2012 a 2024 : Enseignant professionnel dans différents clubs de UAin :

- TC Nord Revermont
- Groupement d’Employeurs Bresse Revermont Tennis

Cours pour adultes et enfants loisir et compétition
Interventions en milieu scolaire (écoles primaires)

Stages de tennis et legons individuelles

Animations et sorties club

De 1997 a 2012 : Conseiller Sportif Départemental a la Ligue de Tennis du Val de Marne

Formateur de jeunes joueur(euse)s de haut niveau

Formateur de cadres (CQP et DE)

Responsable départemental du tennis scolaire

Avant 1997 : Moniteur/Joueur de tennis dans différents clubs du Val de Marne

- Joueur au CALTC 'Hay les Roses (National 4)
- Entraineur/ Formateur de U'équipe féminine du CAL TC L'Hay (National 3)

Centres d’intérét

Je fais encore des compétitions par équipes en catégorie « seniors + » et je suis également passionné par
la péche a la mouche. De plus, je joue de la guitare électrique sur mon temps de loisir...
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