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LE MOT DU PRESIDENT 

 FABIEN COOL 

NEWSLETTER 
NUMERO 57 – MAI 2025 

Bonjour à tous, 

 

Nos championnats se terminent avec dans l'ensemble un bon cru.  

Le fair-play doit rester au centre de ces rencontres, le plaisir de se  

confronter les uns aux autres doit générer du plaisir et non de la frustration 

avec in fine une convivialité apaisante. 

La période de Roland Garros est toujours très importante, les médias  

couvrent l'événement de manière exceptionnelle, ce qui nous permet à 

tous de ne pas en perdre une miette. Et n'oublions pas que c'est ce  

magnifique tournoi qui permet à la FFT de se développer et de promouvoir 

notre sport. 

Pour terminer je veux remercier après les Championnats jeunes tous les  

intervenants, des compétiteurs aux bénévoles en passant par les élus et les 

arbitres pour cette belle édition 2025 sur les terrains du Lac Kir. 

 

Bon tennis à tous. 
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L’ACTUALITE 

En prévision de la rentrée sportive 2025-2026, la FFT a souhaité vous accompagner dans le recrutement et la fidélisation de 

nouveaux adhérents. 

Cette année, plusieurs actions ont été mises en place : 

 

 – Les Journées Portes Ouvertes  

 – Les Animations Portes Ouvertes  

 – Le Forum des Associations : 

 – Le Pass’Sport  

Retrouvez en détails  toutes les informations : https://guidedudirigeant.fft.fr/campagne-de-rentree-2/ 

Pour mémoire le dépôt des dossiers « Projet Club » est à faire au plus tard le 31 juillet par courrier ou mail 

(mathieu.degout@fft.fr)  

 

Mobilisez vous Pour une cause de santé publique !  

 

Faites un don ! 

 

Vous pouvez dès à présent saisir vos premières licences 2026 depuis ADOC. Elles seront intégrées au premier prélèvement 

de licences 2026 qui aura lieu le 15 octobre 2025. Aucune licence 2026 ne sera prélevée aux clubs avant cette date. 

 

Les licences 2025 pourront toujours être saisies sur ADOC jusqu’au 31 août 2025, dernier jour de l’année sportive. 

 
Les tarifs des licences restent inchangés en 2026 par rapport à la saison en cours. 

https://guidedudirigeant.fft.fr/journees-portes-ouvertes/
https://guidedudirigeant.fft.fr/animations-portes-ouvertes/
https://guidedudirigeant.fft.fr/forum-des-associations/
http://www.guidedudirigeant.fft.fr/campagne-de-rentree/passsport/
https://guidedudirigeant.fft.fr/campagne-de-rentree-2/
https://don.arsla.org/
https://don.arsla.org/
https://don.arsla.org/
https://don.arsla.org/


 

 

3 

 

CHAMPIONNAT REGIONAL PAR 

PAIRE 2025 

  

Les 14 et 15 juin  

 Site du Lac Kir  

Espace Jérôme GOLMARD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INTERREGION ORANGE 

 

TMC 12 ANS DE LA VILLE DE DIJON  

 

du 5 au 7 juin   

Espace J.GOLMARD  - Site du Lac KIR 

 

CHAMPIONNATS  

INDIVIDUELS REGIONAUX  

SENIORS 

 

Les 21 et 22 juin 

Site du Lac Kir   

Espace Jérôme GOLMARD   

 

CHAMPIONNATS  

RÉGIONAUX DE PADEL SENIORS 

 

Les 28 et 29 juin  

À Thise TPGB  

 

 

Sont sélectionnés :  

MARTINEZ Auguste 14/07/2011 SELONCOURT T.C.  

PELLEGRY Malo 18/09/2009 SAINT REMY T.C.  

STROTTNER Elias 08/03/2012 MACON T.C.  

 

CHAMPIONNAT RÉGIONAL PAR EQUIPES U10 

ORANGE ET VERT 

Le 25 juin 

A Dijon Espace Jérôme GOLMARD  

Site du Lac Kir 

Les 3 et 4 juillet à Dijon (Mirande) - Intervenant : Olivier LETORT. 

Objectif : Approche ludique et sportive, le Mini Tennis est un moyen éducatif permettant 

d’accéder au tennis dans les meilleures conditions. Le jeu est le moyen d’expression privilé-

gié de l’enfant et le moyen d’acquisition le mieux adapté à sa psychologie. Il n’y a pas de 

rupture entre le jeu et l’apprentissage : l’enfant apprend en permanence.   

 

Fiche d’inscription à télécharger : https://ligue-bfc-tennis.fr/enseignement-formations-continues/ 

A RETROUVER SUR LE SITE DES COMPETITIONS 

https://competitions-bfc.fr/championnat-regional-beach-tennis-ligue-bourgogne-franche-comte/
https://ligue-bfc-tennis.fr/enseignement-formations-continues/
https://competitions-bfc.fr
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Du 20 mars au 6 avril, Lily Pigeat a participé à une tournée en Croatie  

encadrée par Charles Pigeat et un référent technique, avec au programme deux  

tournois Tennis Europe (U14 à l’Académie Ljubicic et U16 à Rijeka) et un stage intensif.  

La tournée avait pour objectifs de lancer la saison sur terre battue, de travailler les rou-

tines techniques et physiques, et de renforcer la maîtrise du jeu.  

Résultats : 1/8 de finale en simple et 1/2 finale en double. Au-delà des résultats, ces 15 

jours intenses ont permis de progresser sur terre battue, de gagner en fiabilité et de se 

confronter à une solide opposition étrangère.  

Mention spéciale à Lily, qui a remporté quelques semaines plus tard un tournoi Tennis 

Europe U14 (cat. 2) au Monténégro. 

TOURNEE FEDERALE EN CROATIE 

 

 

Les présidentes et présidents de clubs étaient conviés mardi 6 mai à 12h, au Webinaire Tournée des Ligues contre les vio-

lences sexuelles et sexistes, organisé par la cellule intégrité de la FFT. Très peu d’entre eux étaient présents, pourtant ce  su-

jet, qui est une des priorités de la FFT,  doit le devenir pour vous toutes et tous : l’actualité récente dans notre région nous l’a 

montré ! 

 

Isabelle DEMONGEOT, ex N°2 française, a participé à ce webinaire, elle a relaté son parcours et son combat, pour que les 

enfants puissent s’épanouir dans notre sport en sécurité, auprès d’adultes bienveillants. 

 

Nous toutes et tous, avons un rôle primordial à jouer dans la prévention, la détection et le signalement des violences. La FFT 

est en train de travailler, via sa cellule intégrité, à d’autres temps d’échange afin de sensibiliser le plus grand nombre. 

 

Les outils existent, les interlocuteurs dédiés, notamment Elodie DELAUNE, la référente intégrité de la Ligue Bourgogne-

Franche-Comté. N’hésitez pas à les solliciter, pour des informations, lever un doute, et alerter le cas échéant.  

 

A très bientôt 

 

 

L’Equipe Régionale Développement a réalisé  une fiche mémo destinée aux dirigeants et  

enseignants afin de faciliter la mise en place de vos réunions de rentrée d’école de tennis. 

 

Cette fiche est en téléchargement sur le site de Ligue ou via le lien suivant :  

 

https://ligue-bfc-tennis.fr/wp-content/uploads/2025/05/reunion-rentree-ecole-tennis.pdf  

 

Lors de la précédente newsletter, nous avons omis de vous faire part 

du beau parcours de la section Padel de l’association sportive  

amicale de Vauzelles, victorieuse de la régionale 1 hommes.  

Cette victoire a permis sa qualification pour la Conférence Est et de 

se classer 9ème de cette compétition . 

 

Félicitations à eux pour cette performance !  

https://ligue-bfc-tennis.fr/wp-content/uploads/2025/05/reunion-rentree-ecole-tennis.pdf
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Le Championnat s’est déroulé du 6 au 8 mai à Dijon - Espace Jérôme Site du Lac Kir - RESULTATS 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un grand merci à tous ceux qui nous ont soutenus pendant les Championnats Individuels Jeunes.  

Votre énergie nous a portés, sur le terrain comme en dehors !  

Une météo favorable, 12 courts en terre battue au top , une équipe de bénévoles motivés : les clefs de la réussite de cette 

compétition phare de notre Ligue...  

Retrouvez tous les résultats et photos sur le site des Compétitions de la Ligue BFC à cette adresse :  

https://competitions-bfc.fr/championnats-individuels-jeunes-ligue-bfc-tennis/ 

CHAMPIONNAT INDIVIDUEL REGIONAL JEUNES 

  FILLES GARCONS 

11/12 

ANS 

MORARD Agathe (Mâcon TC) 
LJUBOJA Simona Mila (ASCAP Montbéliard) 

PERSIDE GIRARDOT Malone (Rougemont TC) 
EVRARD Amaury (Gueugnon FC) 

13/14 

ANS 

PIGEAT Lily (Chalon TC 
DUSSOUILLEZ Léonore (TC Agglo. Vesoul) 

DA SILVA Loris (Dijon ASPTT) 
HOUSER Maël (Besançon TC) 

15/16 

ANS 

LEBEAU Yelena (Stade Auxerrois) 
FUCHS Justine (Tennis Club du Grandvaux) 

BAUDEL Andréa (Dijon TC) 
LADOUAS Aurélien (Gray TC) 

17/18 

ANS 

LATASTE Méline (Longvic ALC) 
BELLET MERIAUX Odyssée (ASM Belfort) 

DUDON Clément (Stade Auxerrois) 

SAPOR Hugolin (Decize AS) 

RAQUETTES FFT ADOS 

 

Direction la finale nationale des Raquettes FFT Ados pour l’ASCAP ! 

 

Ce sont les jeunes joueuses de l’ASCAP qui se déplaceront au Tennis Club 

de Sucy-en-Brie les 21 et 22 juin prochain pour représenter la Ligue  

Bourgogne-Franche-Comté lors de la finale nationale des Raquettes FFT 

Ados. A l’issue de la finale régionale, et d’un double décisif, elles se sont 

imposées face à l’équipe de l’AJ AUXERRE.   

 

Cette édition 2025 fut une belle réussite tant sur l’aspect sportif que sur 

l’aspect humain. 

 

Les raquettes FFT Ados, c’est une animation non homologuée destinée 

aux joueuses âgées de 13 à 17 ans NC à 30/4. Une animation ludique et 

conviviale qui permet aux nouvelles joueuses d’aborder les matchs sans 

stress.  

 

On souhaite bonne chance à nos jeunes joueuses pour faire briller la Ligue mais surtout prendre un maximum de plaisir lors 

de cette finale nationale ! 

 

Un grand merci au TC DOLE pour la qualité de l’accueil et à Marie ROPITEAUX pour l’organisation ! 

https://competitions-bfc.fr/championnats-individuels-jeunes-ligue-bfc-tennis/


 

 

INSTANT PADEL 

Journées détection pour nos jeunes joueurs de tennis fauteuil en BFC 

 

Frédéric PATIERNO (Entraîneur National de Tennis Fauteuil pour les juniors et chargé de la détection) s’est rendu le 28 avril 

au Chevigny TC pour rencontrer 4 jeunes joueurs tennis-fauteuil (Auguste du Chevigny TC, Juliette du Dijon Université Club, 

Gianni du TC Sochaux et Sofiya de la Ligue ARA) ! 

 

Cette journée était organisée par Camille CHELI, de l’association Vision Sport, moteur dans le développement de la pra-

tique du Tennis Fauteuil en BFC. 

 

A l’issue de cette journée, Camille CHELI (entraîneur du Pôle France féminin), Frédéric et Sabrina EUVRARD TRIBLE 

(entraîneurs de la section tennis-fauteuil du TC Sochaux) ont ainsi pu échanger sur le développement du Tennis Fauteuil en 

BFC.  Merci au Chevigny TC pour son accueil cette année encore. 
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Samedi 10 mai le Championnat régional jeunes de Padel s’est déroulé au Tennis Padel Grand Besançon (TPGB) 

A cette occasion 3 paires U16 garçons se sont affrontées toute l’après-midi afin d’élire celle qui représentera la BFC au 

championnat de France! 

C’est la paire DEVILLERS (TPGB) / LARESCHE (TPGB) qui remporte cette compétition et qui aura la charge de défendre les 

couleurs de la BFC.  

A noter que 3 autres paires composées de joueurs de BFC participeront au championnat de France. 

A savoir : 

• chez les U18 garçons la paire BEROLDY (Stade Audincourtois) /  

DEGREMONT (ASCAP) ainsi que la paire ABRAHAM (ST Florentin) / BONIFAY 

(ASCAP) 

• chez les U18 filles la paire AZNAR (ASCAP) / RUILLARD-TUCO (Ligue PdL) 

Merci au TPGB d’avoir accueilli cette compétition ainsi qu’à Sébastien ABRAHAM 

pour le juge-arbitrage de celle-ci. 

TENNIS FAUTEUIL 

https://www.facebook.com/people/Tennis-Padel-Grand-Besan%C3%A7on/100087102746328/?__cft__%5b0%5d=AZVJtn9UUBPIQq9vQmxXDAIFvljNV_-aM3ugPp6ja3q-dqXAWVEBR7qcz6pe_ISVYndODMNMBYI3kCGwC7B3Ny3B4TtDzbJWgGgClO5OHVIRw73m8WFGu37JUDWrNKOXH1I7ylEunm_UbMGW17G6luUfhvLYnmt2S3
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« Notre volonté est d’accueillir chaque joueur quelle que soit sa pratique et de proposer une pédagogie adaptée » 

 

Comment s’organise concrètement la mise en place du Tennis Santé dans ton club ? 
 

Le Tennis club Maillot Saint Clément a obtenu le label « Tennis Santé » en mai 2022. Depuis le mois d’avril 2024, nous  

proposons des séances tous les jeudis après-midi de 16 h à 17 h 30 (hors vacances scolaires) par un moniteur diplômé, 

ayant suivi la formation mise en place par la Ligue de Bourgogne-Franche-Comté. Actuellement, trois personnes se sont 

inscrites sur ces séances, moyennant un certificat médical. La convivialité est un aspect aussi très important dans « le Tennis 

Santé » avec une petite collation et un goûter après chaque séance. 

 

Quels sont les moyens financiers mobilisés pour lancer et faire vivre cette activité ? 

 

Au début, les séances étaient payantes mais depuis le début de la saison 2025, elles sont entièrement gratuites et prises en 

charge par l’assurance Maladie de l’Yonne grâce à une subvention obtenue qui couvre l’ensemble des dépenses. Le club 

en est très fier et je tenais sincèrement à les remercier. 

 

Quel impact ce programme a-t-il eu sur la vie du club ? 

 

En fait, ceci est le reflet de la politique du club depuis plusieurs décennies, « Le Tennis, un sport pour tous » drive l’ensemble 

de nos actions. Notre volonté est d’accueillir chaque joueur quelle que soit sa pratique et de proposer une pédagogie 

adaptée. Le TCMSC est un club convivial, compétitif et un club citoyen. Un club dans lequel chacun peut pratiquer son 

sport préféré, peu importe son âge, son sexe, son niveau et son handicap. N’oublions pas que le club dispose également 

du label « club handisport tennis » le seul du département de l’Yonne » 

 
Avez-vous rencontré des freins ou des défis particuliers dans cette démarche ? 
 

J’espère simplement que le Tennis Santé » se développera encore davantage au sein du club du fait de la gratuité du  

service proposé. Nous travaillons beaucoup la communication. 

Le souci est certainement l’absence d’une structure couverte au sein du club. En hiver et en cas de mauvais temps, le 

groupe s’entraîne au boulodrome de St Clément mais qui n’est pas une structure idéale pour développer le « Tennis  

Santé ». 

La mise en place d’une structure couverte est notre véritable défi. Faute de moyens financiers suffisants et d’appuis  

politiques, nous n’avons toujours pas réussi à mettre en place ce projet crucial pour le club. Mais, nous espérons convaincre 

de futurs sponsors et mécènes qui partagent les mêmes valeurs que nous. 

 

 

INTERVIEW  

Thierry REYNAULT - Président du club de Maillot St Clément (89 ) 

(photo, enseignant : Cédric Cordonnier) 



 

 

 

 A quelle date votre club a été créé : en 1973  

  

Vos infrastructures :   

Le club utilise 3 courts extérieurs en béton poreux remis complétement en 

état en 2006 et qui ont eu une réfection en peinture en fin de saison dernière, 

2 courts couverts chauffés éclairés gracieusement , un club house en bon 

état . Tous les courts sont la propriété de la municipalité et en location  

gratuite au club .  

  

Vos licences (jeunes / adultes) : actuellement  91 adhérents  

(55 jeunes / 36 adultes) 

  

Caractéristiques de votre club :  courts couverts  chauffés et éclairés. les 

courts couverts sont occupés chaque matin de la semaine par le collège 

voisin.  

  

Quelles sont vos motivations à dynamiser et faire vivre votre club :   

Augmenter le nb de licenciés. 

Mettre en place la convivialité le plaisir de venir au club par le biais d'animations et de la compétition pour tous. 

       

Qu’est-ce qui vous permet de vous différencier des autres clubs  : 

Le club met en place les cours débutants perfectionnements compétitions jeunes et adultes les Dps le tennis a l'école, le 

TENNIS SANTÉ. 

Le club ouvre des portes pour des joueurs de 3 ans à 90 ans. 

Le club fais partie du programme de la ligue avec Matthieu Mourot pour le PAE avec des visites de Mathieu régulièrement. 

  

Quels sont les événements marquants organisés au cours de la saison sportive :   

Des tournois journées, des tournois internes, des TMC, des plateaux. 

• Des animations 

• Halloween, arbre de Noël 

• Journée parents enfants 

• Fête de l'école de tennis 

• Intervention dans les écoles 

• Invitations pour les jeunes à venir jouer avec un copain pendant les cours tout le mois de juin 

• Journées portes ouvertes pour le TENNIS SANTÉ au club 

LE CLUB DU MOIS - C.S.L. SAINT  VALLIER (71) 
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BEACH TENNIS 

Ce week-end a eu lieu à Auxerre le 5ème rassemblement jeunes de 

Beach Tennis organisé par la Ligue BFC. 

 

Pas moins de 16 enfants (catégories U12 et U14) se sont retrouvés pour 

continuer à progresser et préparer au mieux les Championnats régionaux 

qui auront lieu mi-juin au Lac Kir à Dijon. 

 

L'accent était mis sur les fondamentaux tactiques, les rôles de chaque 

joueur et la dynamique d'équipe. 

 

Éléments qui ont pu être mis en application dès l'après-midi à l'occasion 

d'un tournoi homologué. 

 

Un grand merci au Beach club Auxerrois pour l'accueil et l'investissement 

permanent pour la pratique du Beach Tennis, en direction des plus 

jeunes notamment. 
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SUIVEZ-NOUS  

SITE INTERNET DE LA LIGUE BFC 

SITE DES COMPETITIONS DE LA LIGUE BFC 

https://www.facebook.com/Ligue-de-Bourgogne-Franche-Comt%C3%A9-de-Tennis-102841365313668
https://www.facebook.com/profile.php?id=100067796592587
https://ligue-bfc-tennis.fr/
https://competitions-bfc.fr/
https://www.instagram.com/ligue_tennis_bfc/?hl=fr
https://vip.initiatives.fr/LBFCT
https://www.head.com/fr-FR/home/
https://www.fft.fr/
https://www.facebook.com/p/Avantage-Dg%C3%A9-100063633067057/?locale=fr_FR
http://www.francerealisations.fr/
https://www.mgpmatic.com/
http://lesclesdelacave.com/
https://www.cem21.fr/
https://www.metropole-dijon.fr/
https://www.bourgognefranchecomte.fr/
https://www.cotedor.fr/
https://wearetennis.bnpparibas/fr/
https://www.amcdiffusion.fr/
https://particuliers.engie.fr/
https://mitanchey.fr/

